INSTRUKCJA SZYFROWANIA DOKUMENTOW W FORMIE ELEKTRONICZNEJ.

R Do szyfrowania plikbw mozna uzy¢ darmowego oprogramowania do archiwizacji
7-Zip, ktére mozna pobra¢ m.in. ze strony: http://7-zip.org.pl

< C BB @ 7-ziporgpl

7-71p 7-Zip to archiwizator plikéw z wysokim stopniem kompresji.

Format 7z Sciagnij 7-Zip 19.00 (2019-02-21) dla Windows:

LZMA SDK . . .

Pobierz Link Typ Windows Rozmiar

FAQ Sciagnij .exe 32-bit x86 1MB

Wsparcie Sciagnij .exe 64-bit x64 1MB

Linki

Polski Licencja

Angielski

MVJ]S—"'_ 7-Zip to program na licencji open source. Wigkszos¢ kodu Zrédtowego zostala cpublikewana na licencji GNU LGPL. Kod unRAR to potaczena licencij:
Portugalski informacje na temat licencji na stronie: licencig 7-Zip(ang.).

Chiriski trad.

%l& 7-zip mozesz uzywadé na kazdym komputerze, wiaczajac w to komputery w przedsigbiorstwach. Za 7-Zip nie musisz ptaci€ ani go rejestrowac.
Esperanto

Erancuski - -

FEzpanrs Glowne cechy 7-Zip:

Japoriski

Niemiecki s Wyscki stopieri kompresji w formacie 7z z kompresjg LZMA | LZMA2

Tajski = Wspierane formaty:

Wietnamski o Pakowanie / rozpakowywanie: 7z, XZ, BZIP2, GZIP, TAR, ZIP and WIM
o Tylko rozpakowywanie: AR], CAB, CHM, CPIO, CramFS, DEB, DMG, FAT, HFS, ISO, LZH, LZMA, MBR, MSI, NSIS, NTFS, RAR, RPM, SquashF
Dla formatéw ZIP i GZIP, 7-Zip zapewnia stopieri kompresji lepszy o 2-10% niz wynik dziatania programéw PKZip i WinZip
Silne szyfrowanie AES-256 w formatach 7z i ZIP
Tworzenie samorozpakowujgcych sig archiwdw w formacie 7z
Integracja z Windows Shell
Potezny menadzer plikéw
wersja dla linii komend
Plugin dla menadzera FAR
Tlumaczenie na 87 jezykéw

7-Zip dziata na systemach Windows 10 / 8 / 7 / Vista / XP / 2008 / 2003 / 2000 / NT. Istnieje port w wersji na linie komend dla Linux/Unix.

Na stronie Source Forge 7-Zipa znajdziesz forum, zglaszanie bleddw oraz system sktadania présh.

I. Pobieramy i zapisujemy plik instalacyjny na dysku

NN A

Narzedzia gtowne Udostepnianie Widok

<« v 4 { » Ten komputer » Pobrane
MNazwa Data modyfrkacji Typ Rozmiar
v gt Szybki dostep
I Pulpit + Y Dzisiaj (1)
* Pobrane P [E3] 721900-x64.exe 25.03.2020 08:01 Aplikacja 1414 KB
Dokumenty ~ # ~ W ubieglym tygodniu (15)
[=] Obrazy A5 Wezesniej w tym miesiacu (8)
Wid B .
B Wideo o W ubieglym miesiacu (16)
=2 F\ *
2020 » Wezesnie] w tym roku (36)
BOSS » Dawno temu (772)
5
Z0Z
@ Onelrive

3 Ten komputer

¥ Sie¢



Il. Klikamy na pliku instalacyjnym i instalujemy program

Destination folder:

:ZZ:'-.F'n:.qrarn Files'\7-Zip', | I:l

nstal | | Cancel

V. Klikamy Start (okno Windows w lewym dolny rogu) i otwieramy folder 7-ZIP
nastepnie uruchamiamy program 7-zip File Manager

Plik Edycja Widok Ulubione Marzedzia Pomoc

dh =w v B = X i

Dodaj Wypakuj Testuj Kopiuj Przenies Usurn  Informacye

F &
2GDATA.Recovery Datas! FileRecovery.log
$GetCurrent hiberfil.sys
SRecycle.Bin | | LD9B72F_05060021.LIC
SWindows,~ WS pagefile.sys
Agilent Technologies swapfile.sys
Config.Msi [ 7] vsho00.Dx
Documents and Settings
ESD
inetpuby
Instalki

Intel

150
LIP1100_P1360_P1600_Full_Sclution
Logs

MS0Cache

PerfLogs

Program Files

Program Files (x86)

ProgramData

pulpit



V. Jesli uruchamia sie okno jak wyzej to znaczy ze mamy poprawnie zainstalowany
program. Mozemy zamkna¢ aplikacje.

VI. W celu zaszyfrowania dokumentu (np. Word, Exel, PDF) wykonujemy nastepujace
czynnosci. Klikamy na wybranym dokumencie prawym przyciskiem myszy i z listy
wybieramy 7-Zip (otwiera sie kolejne menu) i klikamy polecenie ,,Dodaj do
archiwum...) Otworzy sie okno jak nizej

Archiwurn: C:\Us\User\Desktup\ |
Format archivwum: 7z e Tryb aktualizacii: Dodaj i zamien pliki e
Stopien kompresji: Maksymalna w Tryb sciezek: Wazaledne sciedki w
Metoda kompresji: LZMAZ > Opcije

[ ] Utwérz archiwum SFX
Rozmiar slownika: 12 MB w

[] Kempresyj pliki wspéldzielane
Rozmiar stowa: 64 bl [ Usur pliki po skompresowaniu
Rozmiar bloku cigglego: 4GB w

A= Soyfrowanie

Liczba wathdw: 4 v /8 Wprowadz haslo:
Uiycie pamieci dla kompresii: 1424 MBE
Uiycie pamieci dla dekompresiji: 34 MB
Rozmiar wolumindw {bajty):
| (baty) | Pokaz haslo

Metoda szyfrowania: AES-256 w
Parametry:
| | [] Zaszyfruj nazwy plikdw

o

VI. W oknie, ktore sie otworzy wprowadzamy hasto sktadajace sie z co najmniej osSmiu
znakow (mate i duze litery, cyfry i znaki specjalne). Ponizej klikamy w okienko ,,Pokaz
hasto:)” jesli ta opcja jest zaznaczona. Spowoduje to uruchomienie okna ,,Wprowadz
ponownie hasto:”. Musimy ponownie wprowadzi¢ identyczne hasto jak poprzednio. Prosze
zapisac¢ na kartce lub w komputerze np. w pliku txt. hasto jakim zaszyfrowaliSmy nasz
dokument!! Nastepnie klikamy przycisk ,,0K”. Jesli dokument ktoéry chcemy zaszyfrowac
znajduje sie na pulpicie to rowniez na pulpicie pojawi sie jego zaszyfrowana wersja. W
przyktadzie powyzej szyfrujemy dokument o nazwie instrukcja7zip.doc dlatego jego
zaszyfrowany odpowiednik bedzie miat postac instrukcja7zip.7z
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instrukcja./zip./z. finstrukcjayzip.docx

VII.  Zaszyfrowany plik z dokumentami, wysytamy na adres poczty elektronicznej szkoty.
Oczywiscie w tym samym e-mailu nie zamieszczamy hasta do zaszyfrowanych
dokumentow!



